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NUTRICIÓN Y DIETÉTICA

Ciencias y 
bioquímica de los 

alimentos I

Ciencias y 
bioquimica de los 

alimentos II

Nutrición y 
�siología 
digestiva

Evaluación del 
estado 

nutricional I

Microbiología de 
los alimentos  y  

microbioma 
humano

Desempeño 
profesional y 

liderazgo

Técnicas 
dietéticas e 

higiene 
alimentaria

Evaluación del 
estado 

nutricional II

Informática en 
ciencias de 

la salud

Plani�cación 
alimentaria

 Educación 
alimentaria y 

marketing social

Nutrición en el 
ciclo vital I

Nutrición en el 
ciclo vital II

Nutrición,  
actividad física y 

deporte II

Salud comunitaria 
y promoción de 

salud con enfoque 
biopsicosocial

Tecnología y 
biotecnología de 

los alimentos

Modelos de 
gestión y 

sustentabilidad 
alimentaria

Farmacología y 
suplementación

Proyecto de 
investigación en 

nutrición

Seminarios de 
Investigación en 

nutrición 

Nutrición,  
actividad física y 

deporte I

Evaluación 
sensorial de los 

alimentos

Calidad sanitaria 
en alimentación y 

nutrición

Fisiología del 
ejercicio

Nutrición y 
dietoterapia II

Pre internado 
profesional 
integrado

Nutrición y 
dietoterapia I

Conducta 
alimentaria y sus 

trastornos

Microbiología

Anatomía 
humana

Fundamentos 
de la química

Fisiopatología

Psicologia 
para la atención 

en salud
Salud pública

Fisiología 
general

Fundamentos de 
bioquímica

 Emprendimiento 
e innovación

Bioética

Inteligencia 
arti�cial aplicada

 a la salud

Métodos de 
investigación en 

salud

Electivo 1 Electivo 2 Electivo 3 Electivo 4 Electivo 5

Internado 
clínico

Internado nutrición, actividad 
física y deporte

Internado de nutrición y 
promoción de la salud escolar

Internado atención primaria de 
salud (APS)

Internado Servicios de 
alimentación y nutrición (SAN)

Internado electivo
(profundización, investigación, 

industria, intercambio estudiantil)

Á
RE

A
 F

O
RM

AC
IÓ

N
 

D
IS

CI
PL

IN
A

R
Á

RE
A

 F
O

RM
AC

IÓ
N

BÁ
SI

CA
CICLO 1 CICLO 2

LI
C

EN
C

IA
D

O
(A

) E
N

 N
U

TR
IC

IÓ
N

Semestre 1 Semestre 2 Semestre 7 Semestre 8 Semestre 9 Semestre 10Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6

TÍ
TU

LO
 P

RO
FE

SI
O

N
A

L:
 N

U
TR

IC
IO

N
IS

TA

*Las asignaturas que consideran prácticas clínicas son 
de carácter rotativo anual. 
**Para cursar los internados, se debe haber obtenido 
el grado académico de licenciado.

Línea de formación en nutrición clínica
Línea de formación en  gestión y nutrición 
en servicios de alimentación
Línea formación en nutrición, actividad física y deporte

Nota: la malla curricular podría ser 
modi�cada en función del mejoramiento 
continuo y regulatorio de la carrera.

Línea formación en nutrición en APS y promoción de la salud escolar
Línea formación en innovación, emprendimiento e investigación en 
nutrición y alimentación
Asignatura transversal 


